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Test : Découvrez vos positions de vie (en ligne)




			
				

				
					
					
			
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Test : Découvrez vos positions de vie
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				Les positions de vie correspondent à la perception que l’on a de soi-même, et à celle que l’on a des autres.

L’Analyse Transactionnelle nous enseigne que cette position découle d’une vision subjective que l’on a de soi-même par rapport à nous-même, et par rapport aux autres .

Vous pouvez être en position de vie +/+, +/-, -/-, -/+

 


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Le test suivant va vous indiquer votre position de vie préférentielle. Pour chaque thème, un menu déroulant vous est proposé et vous devez choisir une seule réponse qui correspondra à votre position de vie (attitude) la plus fréquente dans 8 domaines :

	Le style de commandement
	L’approche des problèmes
	L’attitude face aux règles
	La vision des conflits
	La réaction face à la colère
	L’attitude envers le supérieur hiérarchique
	L’humour
	L’attitude de base au travail



			

				
				
				
				
				Chargement…

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			
		

	

						


				
				

			





	


			
				

	
		
					
					
						
						
							
							Suivez-nous sur Facebook


							
						
					
	
						
							
							Suivez-nous sur Youtube


							
						
					
	
						
							
							Suivez-nous Instagram
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